
300m Liggende Finale

Navn Nation Klasse 5-Lig 5-Lig 5-Lig S:a 5-Lig 6 7 8 9 10 S:a Finale Totalt
1 Jan Kåre Moland N SEN 52,8 52,4 53,4 158,6 52,8 10,6 10,6 10,7 10,2 10,5 52,6 105,4 264,0 Guld
2 Geir Atle Metveit N SEN 52,9 53,0 52,7 158,6 53,5 10,8 10,5 9,5 10,8 10,3 51,9 105,4 264,0 Sølv
3 John Olav Ågotnes N SEN 52,5 52,6 53,1 158,2 53,1 10,7 10,4 10,5 10,3 10,5 52,4 105,5 263,7 Bronze
4 Tor Harald Lund N SEN 52,8 53,3 53,1 159,2 51,6 10,5 10,8 10,6 10,5 9,8 52,2 103,8 263,0
5 Lise Margrethe Rinde N SEN 52,7 53,0 53,5 159,2 51,8 10,2 10,5 10,0 10,6 10,6 51,9 103,7 262,9
6 Åse Marit Myrvang N SEN 53,4 52,1 52,7 158,2 52,4 10,5 10,2 9,8 10,7 10,6 51,8 104,2 262,4
7 Anette Thingbø N SEN 52,4 53,3 52,9 158,6 52,4 10,1 10,0 10,2 10,7 10,4 51,4 103,8 262,4
8 Anders Petersson S SEN 53,4 53,3 52,4 159,1 52,3 10,3 9,9 10,3 10,5 10,0 51,0 103,3 262,4
9 Arnfinn Bakkevoll N SEN 53,5 52,2 52,2 157,9 51,6 10,6 10,6 10,5 10,4 10,7 52,8 104,4 262,3

10 Marcus Åhlin S SEN 52,8 52,4 52,5 157,7 51,8 10,8 10,5 10,5 10,6 10,1 52,5 104,3 262,0
11 Olle Gabrielsson S SEN 53,7 52,3 52,0 158,0 51,9 10,5 10,5 9,6 10,3 10,4 51,3 103,2 261,2
12 Bo Allansson S SEN 52,8 51,6 52,9 157,3 51,9 10,1 10,1 10,2 10,5 10,4 51,3 103,2 260,5
13 Daniel Wallberg S SEN 52,0 52,5 52,9 157,4 51,5 9,7 10,4 10,3 10,9 10,1 51,4 102,9 260,3
14 Lars Thesbjerg DK SEN 52,4 52,8 52,5 157,7 51,9 9,7 10,6 10,1 9,6 10,5 50,5 102,4 260,1
15 Kim Johan Vemmelvik N SEN 51,0 53,8 53,3 158,1 53,0 10,5 10,7 10,8 9,6 0,0 41,6 94,6 252,7

Grundomgang Finale



300m Liggende Grundomgang

Navn Nation Klasse 5-Lig 5-Lig 5-Lig S:a
1 Lise Margrethe Rinde N SEN 52,7 53,0 53,5 159,2
2 Tor Harald Lund N SEN 52,8 53,3 53,1 159,2
3 Anders Petersson S SEN 53,4 53,3 52,4 159,1
4 Jan Kåre Moland N SEN 52,8 52,4 53,4 158,6
5 Anette Thingbø N SEN 52,4 53,3 52,9 158,6
6 Geir Atle Metveit N SEN 52,9 53,0 52,7 158,6
7 John Olav Ågotnes N SEN 52,5 52,6 53,1 158,2
8 Åse Marit Myrvang N SEN 53,4 52,1 52,7 158,2
9 Kim Johan Vemmelvik N SEN 51,0 53,8 53,3 158,1

10 Olle Gabrielsson S SEN 53,7 52,3 52,0 158,0
11 Arnfinn Bakkevoll N SEN 53,5 52,2 52,2 157,9
12 Lars Thesbjerg DK SEN 52,4 52,8 52,5 157,7
13 Marcus Åhlin S SEN 52,8 52,4 52,5 157,7
14 Daniel Wallberg S SEN 52,0 52,5 52,9 157,4
15 Bo Allansson S SEN 52,8 51,6 52,9 157,3
16 Roger Strandh S SEN 53,1 51,7 52,5 157,3
17 Ingemar Månsson S SEN 52,8 52,3 52,1 157,2
18 Ingrid Finnestad N UNG 53,2 52,2 51,7 157,1
19 Tor Arnfinn Homme N SEN 51,4 52,8 52,8 157,0
20 Göran Åhlin S SEN 53,4 51,7 51,9 157,0
21 Ole Kristian Ågotnes N UNG 51,6 52,5 52,8 156,9
22 Fanny Storm S UNG 52,7 51,7 52,5 156,9
23 Daniel Sørli N SEN 52,7 52,1 52,1 156,9
24 Allan Aagaard DK SEN 52,1 51,8 52,9 156,8
25 Pål Øyvind Ørmen N SEN 53,0 52,0 51,8 156,8
26 Elin Åhlin S SEN 52,0 52,4 52,3 156,7
27 Anne Ingeborg Sogn Øiom N SEN 52,8 51,8 51,8 156,4
28 Fredrik Thyberg S SEN 52,2 51,8 52,1 156,1
29 Jan Larsen DK SEN 51,6 51,9 52,4 155,9
30 Eddie Johansson S UNG 52,5 52,5 50,9 155,9
31 Sarah Garn Hansen DK UNG 51,8 50,9 53,1 155,8
32 Christer Berntsson S SEN 51,3 51,7 52,7 155,7
33 Casper Norup Bertelsen DK UNG 52,1 52,1 51,4 155,6
34 Anders K. Jørgensen DK SEN 52,9 51,0 51,6 155,5
35 Sander Hustad Engevik N UNG 51,9 51,2 52,3 155,4
36 Thomas Krogtorp N UNG 50,6 53,1 51,5 155,2
37 Bjarne Veile DK SEN 52,9 50,8 51,2 154,9
38 Liselott Danielsson S SEN 52,3 50,7 51,8 154,8
39 Allan Hansen (L) DK SEN 51,3 51,1 52,2 154,6
40 Johnny Olsen DK SEN 50,8 52,5 51,3 154,6
41 Martin Gustavsson S SEN 51,8 51,3 51,4 154,5
42 David Augustsson S UNG 52,5 50,6 51,4 154,5
43 Morten Larsen (L) DK SEN 51,1 50,7 52,6 154,4
44 Peter Sørli N SEN 51,8 50,6 51,8 154,2
45 Per Christiansen DK SEN 51,3 51,6 50,9 153,8
46 Peter Kjær Fink DK SEN 50,5 52,9 50,4 153,8
47 Nils Thomas Valand N SEN 51,7 50,2 51,5 153,4
48 Magnus Larsson (L) S SEN 51,2 50,8 51,4 153,4
49 Sigurd Bohl Jensen DK SEN 51,9 51,5 49,4 152,8
50 Peter Hansen DK SEN 51,2 51,1 50,4 152,7
51 Lasse R. Pedersen DK SEN 50,6 51,4 50,6 152,6



52 Donald Johansson S SEN 50,6 50,1 51,6 152,3
53 Rasmus Barrett DK UNG 51,5 51,7 49,1 152,3
54 Nicolai Christensen DK SEN 49,2 50,8 52,2 152,2
55 Claus Bruun DK SEN 52,1 49,6 50,4 152,1
56 Ella Carlsson S UNG 52,9 49,8 49,4 152,1
57 Mads Bakke Nielsen DK UNG 50,0 49,8 51,2 151,0
58 Henrik Olsson S UNG 49,3 50,5 50,9 150,7
59 Lars Kristian Solheim N UNG 52,8 45,8 51,7 150,3
60 Mikkel Christiansen DK UNG 49,9 50,1 49,8 149,8



Nordisk Mesterskab
300m Liggende Konkurrence

1 Norge 1879,5
2 Sverige 1870,0
3 Danmark 1843,5

Vingsted 2017



300m Ställningar - Seniorer

Navn Nation Klasse 5L 5S 5K S:a 10L S:a 3S+3K+4L Totalt
1 Anne Ingeborg Sogn Øiom N SEN 49 49 50 148 100 248 98 346 Guld
2 Arnfinn Bakkevoll N SEN 50 47 49 146 100 246 99 345 9 7 10 26 Sølv
3 Lise Margrethe Rinde N SEN 50 48 48 146 100 246 99 345 10 6 9 25 Bronze
4 Anette Thingbø N SEN 50 47 49 146 99 245 99 344
5 Daniel Sørli N SEN 50 48 50 148 98 246 98 344
6 Peter Sørli N SEN 50 48 50 148 100 248 96 344
7 Marcus Åhlin S SEN 49 47 48 144 100 244 99 343
8 Jan Kåre Moland N SEN 50 49 48 147 99 246 97 343
9 Daniel Wallberg S SEN 50 47 47 144 99 243 99 342

10 Kim Johan Vemmelvik N SEN 49 47 50 146 99 245 97 342
11 Tor Arnfinn Homme N SEN 50 49 48 147 98 245 97 342
12 Pål Øyvind Ørmen N SEN 50 46 50 146 100 246 96 342
13 John Olav Ågotnes N SEN 50 46 50 146 100 246 96 342
14 Åse Marit Myrvang N SEN 50 42 50 142 99 241 100 341
15 Geir Atle Metveit N SEN 50 47 50 147 96 243 98 341
16 Tor Harald Lund N SEN 50 49 49 148 98 246 95 341
17 Nils Thomas Valand N SEN 50 48 48 146 98 244 96 340
18 Anders Petersson S SEN 50 46 50 146 99 245 94 339
19 Bjarne Veile DK SEN 50 48 50 148 98 246 93 339
20 Elin Åhlin S SEN 50 45 47 142 99 241 97 338
21 Jan Larsen DK SEN 48 44 50 142 100 242 96 338
22 Nicolai Christensen DK SEN 50 48 46 144 98 242 96 338
23 Donald Johansson S SEN 49 46 50 145 97 242 96 338
24 Fredrik Thyberg S SEN 50 45 49 144 100 244 94 338
25 Olle Gabrielsson S SEN 50 46 48 144 100 244 94 338
26 Roger Strandh S SEN 49 44 48 141 99 240 96 336
27 Lars Thesbjerg DK SEN 50 43 49 142 96 238 97 335
28 Bo Allansson S SEN 49 42 49 140 99 239 96 335
29 Peter Kjær Fink DK SEN 48 45 47 140 98 238 96 334
30 Ingemar Månsson S SEN 50 44 46 140 98 238 95 333
31 Morten Larsen (L) DK SEN 49 43 46 138 98 236 96 332

Grund 5L+5K+5S Snabb Final



32 Peter Hansen DK SEN 50 44 48 142 98 240 92 332
33 Johnny Olsen DK SEN 49 46 47 142 98 240 92 332
34 Sigurd Bohl Jensen DK SEN 46 46 46 138 97 235 96 331
35 Allan Aagaard DK SEN 50 47 48 145 99 244 87 331
36 Magnus Larsson (L) S SEN 49 43 46 138 97 235 95 330
37 Martin Gustavsson S SEN 49 43 45 137 99 236 94 330
38 Christer Berntsson S SEN 50 41 48 139 98 237 93 330
39 Claus Bruun DK SEN 49 37 46 132 98 230 96 326
40 Göran Åhlin S SEN 50 40 44 134 97 231 95 326
41 Per Christiansen DK SEN 48 42 45 135 98 233 93 326
42 Lasse R. Pedersen DK SEN 49 45 44 138 96 234 92 326
43 Anders K. Jørgensen DK SEN 49 44 46 139 94 233 91 324
44 Liselott Danielsson S SEN 50 34 46 130 99 229 93 322
45 Allan Hansen (L) DK SEN 50 42 45 137 90 227 91 318



Nordisk Mesterskab
300m NM-Program

1 Norge 4120
2 Sverige 4040
3 Danmark 3994

Vingsted 2017



300m Ställningar - Ungdomar

Navn Nation Klasse 5L 5S 5K S:a 10L S:a 3S+3K+4L Totalt
1 Ingrid Finnestad N UNG 50 48 50 148 99 247 98 345 Guld
2 Thomas Krogtorp N UNG 50 47 50 147 98 245 97 342 10 9 10 29 Sølv
3 Sander Hustad Engevik N UNG 50 48 49 147 98 245 97 342 7 8 10 25 Bronze
4 Lars Kristian Solheim N UNG 49 46 48 143 99 242 97 339
5 David Augustsson S UNG 50 49 47 146 98 244 95 339
6 Casper Norup Bertelsen DK UNG 49 48 48 145 100 245 91 336
7 Ole Kristian Ågotnes N UNG 49 47 45 141 95 236 94 330
8 Sarah Garn Hansen DK UNG 50 45 45 140 99 239 91 330
9 Fanny Storm S UNG 47 45 48 140 99 239 86 325

10 Mikkel Christiansen DK UNG 45 42 46 133 88 221 95 316
11 Henrik Olsson S UNG 50 35 45 130 99 229 87 316
12 Mads Bakke Nielsen DK UNG 50 42 42 134 97 231 85 316
13 Rasmus Barrett DK UNG 46 46 46 138 87 225 89 314
14 Ella Carlsson S UNG 46 40 45 131 93 224 86 310
15 Eddie Johansson S UNG 48 30 45 123 96 219 69 288

Grund 5L+5K+5S Snabb Final



Nordisk Ungdoms Mesterskab
300m NM-Program

1 Norge 1368
2 Danmark 1298
3 Sverige 1290

Vingsted 2017



Terrænskydning Senior

1 Tor Harald Lund N SEN 3 3 3 3 6 6 6 5 6 2 3 3 6 5 42 18

2 Anne Ingeborg Sogn Øiom N SEN 3 3 3 3 6 6 6 4 6 3 3 3 6 2 42 15

3 Geir Atle Metveit N SEN 3 3 3 3 6 5 6 3 6 4 3 3 6 2 42 14

4 John Olav Ågotnes N SEN 3 3 3 3 6 6 5 1 6 3 3 3 6 3 41 13

5 Tor Arnfinn Homme N SEN 3 3 3 3 6 5 5 3 6 0 3 3 5 2 40 10

6 Anders Petersson S SEN 3 3 3 3 6 6 6 2 5 0 3 3 5 0 40 8

7 Christer Berntsson S SEN 3 3 3 3 6 4 6 1 3 0 3 3 5 2 38 7

8 Elin Åhlin S SEN 3 3 3 3 3 0 5 1 6 1 3 3 6 4 38 6

9 Göran Åhlin S SEN 3 3 2 2 6 5 6 2 4 0 3 2 6 4 37 11

10 Olle Gabrielsson S SEN 3 3 1 3 6 5 6 3 4 1 3 3 5 0 37 9

11 Anette Thingbø N SEN 3 2 3 0 6 6 5 1 5 1 3 3 6 5 36 13

12 Pål Øyvind Ørmen N SEN 2 2 2 3 6 5 5 2 4 0 3 3 6 3 36 10

13 Jan Kåre Moland N SEN 3 3 3 3 6 6 6 2 3 0 3 3 3 0 36 8

14 Marcus Åhlin S SEN 2 3 3 3 4 2 4 3 6 3 3 3 4 3 35 11

15 Per Christiansen DK SEN 3 1 3 3 6 5 2 1 6 2 3 3 5 1 35 9

16 Lise Margrethe Rinde N SEN 3 0 3 3 6 1 6 3 6 1 3 1 4 0 35 5

17 Peter Kjær Fink DK SEN 3 3 3 1 6 6 2 0 5 3 2 3 6 4 34 13

18 Peter Sørli N SEN 3 2 3 2 5 4 6 5 4 0 1 3 5 2 34 11

19 Ingemar Månsson S SEN 3 2 3 3 4 3 4 2 5 2 3 2 5 1 34 8

20 Donald Johansson S SEN 3 1 2 3 4 2 6 3 4 3 3 3 5 0 34 8

21 Kim Johan Vemmelvik N SEN 3 2 3 2 6 4 5 3 5 0 3 3 2 0 34 7

22 Anders K. Jørgensen DK SEN 3 3 3 2 6 6 6 4 4 0 3 3 0 0 33 10

23 Lasse R. Pedersen DK SEN 3 1 2 1 5 2 3 2 5 1 3 3 6 6 32 11

24 Daniel Sørli N SEN 3 3 3 2 0 0 3 1 6 6 3 3 6 3 32 10

25 Arnfinn Bakkevoll N SEN 3 0 1 0 6 5 3 2 6 3 3 3 6 2 31 12

26 Claus Bruun DK SEN 3 0 2 1 5 5 5 0 4 1 3 3 5 4 31 10

27 Sigurd Bohl Jensen DK SEN 3 2 3 3 5 4 5 3 6 3 1 2 1 0 31 10

28 Peter Hansen DK SEN 3 2 3 0 6 5 2 1 5 1 3 3 4 1 31 8

29 Lars Thesbjerg DK SEN 3 0 3 0 5 4 4 1 6 2 3 3 4 0 31 7

30 Fredrik Thyberg S SEN 3 3 3 3 6 5 4 2 2 0 3 1 3 0 31 7

31 Martin Gustavsson S SEN 3 2 3 1 3 2 5 3 6 2 3 3 2 0 31 7

32 Magnus Larsson (L) S SEN 3 2 3 1 6 3 3 0 4 0 1 3 5 2 31 5

33 Jan Larsen DK SEN 3 2 3 0 6 5 6 5 4 1 3 3 0 0 30 11

34 Nils Thomas Valand N SEN 3 1 3 0 0 0 5 3 6 1 3 3 4 0 28 4

35 Bo Allansson S SEN 3 3 3 1 6 4 5 4 1 0 2 3 0 0 27 8

36 Daniel Wallberg S SEN 3 0 3 3 4 3 5 1 3 0 3 3 0 0 27 4

37 Åse Marit Myrvang N SEN 3 0 3 1 6 4 3 0 5 3 2 1 2 1 26 8

38 Morten Larsen (L) DK SEN 2 0 3 0 6 4 4 1 3 1 3 3 2 0 26 6

39 Bjarne Veile DK SEN 3 0 3 3 6 4 0 0 3 1 3 3 2 0 26 5

40 Roger Strandh S SEN 3 0 3 3 0 0 4 1 4 1 3 0 5 3 25 5

41 Liselott Danielsson S SEN 3 0 3 0 1 0 5 2 5 3 2 3 3 0 25 5

42 Nicolai Christensen DK SEN 3 0 3 0 5 5 0 0 6 3 3 3 1 1 24 9

43 Allan Aagaard DK SEN 3 0 3 0 5 2 1 0 6 2 3 3 0 0 24 4

44 Allan Hansen (L) DK SEN 3 0 2 3 1 0 4 2 4 1 3 3 1 0 24 3

45 Johnny Olsen DK SEN 3 0 1 3 0 0 6 2 4 0 3 3 0 0 23 2

ST-7ST-1 ST-2 ST-3 ST-4 ST-5 ST-6



Nordisk Mesterskab
Terrænskydning Senior

1 Norge 450 134

2 Sverige 413 95

3 Danmark 364 109

Borris 2017



Terrænskydning Ungdom

1 Thomas Krogtorp N UNG 3 3 3 3 6 6 6 3 6 1 6 6 4 42 14
2 Ingrid Finnestad N UNG 3 3 3 3 6 5 5 4 6 3 6 2 0 37 12
3 Mads Bakke Nielsen DK UNG 3 0 3 3 6 5 5 1 3 0 6 6 4 35 10
4 Lars Kristian Solheim N UNG 3 3 3 3 6 4 5 1 6 4 4 1 0 34 9
5 Casper Norup Bertelsen DK UNG 3 3 3 3 6 5 2 1 2 1 6 5 2 33 9
6 Sarah Garn Hansen DK UNG 3 1 3 2 4 1 5 3 4 0 6 5 0 33 4
7 Ole Kristian Ågotnes N UNG 3 1 3 2 5 3 4 2 2 0 6 5 4 31 9
8 Sander Hustad Engevik N UNG 3 1 3 2 6 6 4 1 3 0 5 4 1 31 8
9 Henrik Olsson S UNG 3 2 1 1 6 3 2 2 1 0 6 4 1 26 6

10 Fanny Storm S UNG 3 1 2 3 6 5 3 0 2 0 5 0 0 25 5
11 Rasmus Barrett DK UNG 3 0 2 2 6 4 3 1 0 0 6 3 0 25 5
12 David Augustsson S UNG 3 2 1 3 5 4 0 0 5 1 4 0 0 23 5
13 Ella Carlsson S UNG 3 2 3 0 4 3 2 1 2 0 6 1 0 23 4
14 Mikkel Christiansen DK UNG 3 0 1 0 6 6 1 1 2 1 6 3 0 22 8
15 Eddie Johansson S UNG 3 0 3 2 3 2 3 2 3 1 2 0 0 19 5

ST-7ST-1 ST-2 ST-3 ST-4 ST-5 ST-6



Nordisk Mesterskab
Terrænskydning Ungdom

1 Norge 144 44

2 Danmark 126 28

3 Sverige 97 20

Borris 2017



Finale Sekundskydning
1 Pål Øyvind Ørmen N SEN 783
2 Geir Atle Metveit N SEN 1017
3 Anders Petersson S SEN 1298
4 Nicolai Christensen DK SEN 1321
5 Göran Åhlin S SEN 1556

Semifinale Sekundskydning
1 Geir Atle Metveit N SEN 1051
2 Pål Øyvind Ørmen N SEN 1059
3 Anders Petersson S SEN 1150
4 Göran Åhlin S SEN 1179
5 Nicolai Christensen DK SEN 1349
6 Peter Sørli N SEN 1422
7 Anette Thingbø N SEN 1430
8 Sander Hustad Engevik N UNG 1470
9 Olle Gabrielsson S SEN 1592

10 Anne Ingeborg Sogn Øiom N SEN

Sekundskydning indledende runde
1 Geir Atle Metveit N SEN 904
2 Sander Hustad Engevik N UNG 919
3 Anette Thingbø N SEN 937
4 Pål Øyvind Ørmen N SEN 966
5 Göran Åhlin S SEN 1047
6 Anne Ingeborg Sogn Øiom N SEN 1049
7 Nicolai Christensen DK SEN 1052
8 Peter Sørli N SEN 1058
9 Olle Gabrielsson S SEN 1070

10 Anders Petersson S SEN 1101
11 John Olav Ågotnes N SEN 1138
12 Christer Berntsson S SEN 1140
13 Tor Harald Lund N SEN 1147
14 Mikkel Christiansen DK UNG 1153
15 Jan Larsen DK SEN 1158
16 Bjarne Veile DK SEN 1158
17 Sigurd Bohl Jensen DK SEN 1164
18 Tor Arnfinn Homme N SEN 1189
19 Mads Bakke Nielsen DK UNG 1231
20 Ingrid Finnestad N UNG 1264
21 Eddie Johansson S UNG 1278
22 Kim Johan Vemmelvik N SEN 1283
23 Daniel Sørli N SEN 1285
24 Henrik Olsson S UNG 1312
25 David Augustsson S UNG 1312
26 Ingemar Månsson S SEN 1326
27 Peter Hansen DK SEN 1353
28 Elin Åhlin S SEN 1354
29 Rasmus Barrett DK UNG 1355
30 Åse Marit Myrvang N SEN 1356



31 Donald Johansson S SEN 1383
32 Lise Margrethe Rinde N SEN 1411
33 Lars Thesbjerg DK SEN 1429
34 Casper Norup Bertelsen DK UNG 1450
35 Marcus Åhlin S SEN 1461
36 Roger Strandh S SEN 1507
37 Lasse R. Pedersen DK SEN 1558
38 Magnus Larsson S SEN 1586
39 Ole Kristian Ågotnes N UNG 1587
40 Jan Kåre Moland N SEN 1617
41 Daniel Wallberg S SEN 1626
42 Anders K. Jørgensen DK SEN 1630
43 Claus Bruun DK SEN 1655
44 Arnfinn Bakkevoll N SEN 1664
45 Nils Thomas Valand N SEN 1684
46 Lars Kristian Solheim N UNG 1704
47 Allan Hansen DK SEN 1742
48 Liselott Danielsson S SEN 1787
49 Fredrik Thyberg S SEN 1817
50 Peter Kjær Fink DK SEN 1907
51 Johnny Olsen DK SEN 1960
52 Allan Aagaard DK SEN 1980
53 Martin Gustavsson S SEN 2018
54 Fanny Storm S UNG 2027
55 Bo Allansson S SEN 2135
56 Per Christiansen DK SEN 2252
57 Ella Carlsson S UNG 2440
58 Sarah Garn Hansen DK UNG 2529
59 Morten Larsen DK SEN 2880
60 Thomas Krogtorp N UNG



Nordisk Mesterskab
Sekund

1 Norge 13139
2 Sverige 15291
3 Danmark 15691

Borris 2017


