
                                      

 

Inbjudan 
SM+JSM+USM  

Masstart - Distans - Stafett 
 

Lima SKG Biathlon bjuder på uppdrag av  
Svenska Skidskytteförbundet in till  

SM Masstart, för ungdomar, juniorer och senior 
SM Distans för juniorer och seniorer 

Samt SM Stafett för juniorer 
 

Masstart, Distans och Stafett 
lördag-måndag 3-5 Jan 2015 

Lima Skidskyttestadion 
 
 

Välkomna! 
 



                                      

 

 
 
Preliminärt program 
 
Fredag 2/1 Officiell träning   11.00 – 15.00 
Lagledarmöte i skyttepaviljongen   18.00           
 
Lördag 3/1 Masstart (SM) 

Vapenkontroll  08:30-12:30 
  Inskjutning Ungdom  09:00-09:45 
  Första start Ungdom  10:00 
  Inskjutning Junior/Senior 11:30-12:15 
  Första start Junior/Senior 12:30 
  Prisutdelning / Kamratfika 18:00 
 
Söndag 4/1 Distans (SM för juniorer och seniorer) 

Vapenkontroll  08:30-12:30 
  Inskjutning Ungdom  09:00-09:45 
  Första start Ungdom  10:00 
  Inskjutning Junior/Senior 11:30-12:15 
  Första start Junior/Senior 12:30 
  Prisutdelning Stadion  Snarast efter målgång 
 
Måndag 5/1 JSM Stafett 

Vapenkontroll  08:30-10:00 
  Inskjutning   09:00-09-45 
  Första start   10:00 
  Prisutdelning Stadion  Snarast efter målgång 
 
 
 
Tävlingsklasser 
 
 H/D 16-17 Ungdom  H/D 10-11 (.22) (Ej SM) 
 H/D 18-19  H/D 10-11 (luftg) (Ej SM) 
 H/D 20-21  H/D 12-13 (.22) 
 H/D 22  H/D 12-13 (luftg) 
   H/D 14-15 



                                      

 

   H/D 14-15 (luftg) 
      
 
 
 
Anmälningsavgift 
 
Senior 200 kr / dag, junior 150 kr/dag, ungdom 125 kr/dag. Stafettlag 300 kr 
Insättes i samband med anmälan på bg: 5659-5689 
50 % av anmälningsavgiften återbetalas vid inställd tävling 
 
 
 
Anmälan  
 
Via Idrott online senast 2014-12-26 
efteranmälan senast 2015-01-02, mot förhöjd avgift 
 
I och med anmälan så godkänner tävlande att hans/hennes namn  
publiceras på internet / facebook. 
 
 
Tävlingsorganisation 
Tävlingsledare: Tommy Mattsson 070-5761590 tommy_mattsson@telia.com  
Tävlingssekreterare: Ulrika Karlsson 070-3026320 lima.skyttegille@live.se 
Skjutbanechef: Mikael Jansson 070-6311618 erkols.kakel@minimail.net 
Spårchef: John Lif 070-3268666 john.lif@vasaloppet.se   
Chef Start: Dan Lif 070-3074439 limabyggplat@hotmail.com  
Chef Mål: Peter Henriksson 070-5537855 pe-henriksson@hotmail.com  
Chef Tidtagning: Erik Simonsson 076-8075444 erik@simonssonsror.se   
TD 1:  Tommy Höglund 070-6216356 tommy.hoglund@falun2015.com  
TD 2:        Ulrika Öberg 070-3123324 ulrika.oberg@skidskytte.se  
   
 
 
Tävlingsregler  
 
Svenska skidskytteförbundets nationella regler 2014-05-01 



                                      

 

 
 
 
Vallabodar 
 
8st vallabodar finns att hyra för 1000:-  fredag – måndag  ”först till kvarn” 
 
Tävlingsgenomförande  
 

MASSTART 
 
Klass Åksträcka Straffrunda
HD 10- 11 1,2 L 1,2 L 0,6 3,0 km 80 m
HD 12- 13 1,5 L 1,2 L 1,2 3,9 km 80 m
HD 14- 15 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 4,8 km 80 m
H 16- 17 2,0 L 2,0 L 2,0 S 2,0 S 2,0 10,0 km 150 m
D 16- 17 1,5 L 1,5 L 1,5 S 1,5 S 1,5 7,5 km 150 m
H 18- 19 2,0 L 2,0 L 2,0 S 2,0 S 2,0 10,0 km 150 m
D 18- 19 1,5 L 1,5 L 1,5 S 1,5 S 1,5 7,5 km 150 m
H 20- 21 2,5 L 2,5 L 2,5 S 2,5 S 2,5 12,5 km 150 m
D 20- 21 2,0 L 2,0 L 2,0 S 2,0 S 2,0 10,0 km 150 m
H 22 3,3 L 2,5 L 3,3 S 2,5 S 3,3 15,0 km 150 m
D 22 2,5 L 2,5 L 2,5 S 2,5 S 2,5 12,5 km 150 m

Delsträckor

 

DISTANS 
 

Klass Åksträcka Tillägg

HD 10- 11 1,2 L 1,2 L 0,6 3,0 km 45 sek
HD 12- 13 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 4,8 km 45 sek
HD 14- 15 1,5 L 1,5 L 1,5 L 1,5 6,0 km 45 sek
H 16- 17 2,0 L 2,0 S 2,0 L 2,0 S 2,0 10,0 km 1 min
D 16- 17 1,5 L 1,5 S 1,5 L 1,5 S 1,5 7,5 km 1 min
H 18- 19 2,5 L 2,5 S 2,5 L 2,5 S 2,5 12,5 km 1 min
D 18- 19 2,0 L 2,0 S 2,0 L 2,0 S 2,0 10,0 km 1 min
H 20- 21 3,3 L 2,5 S 3,3 L 2,5 S 3,3 15,0 km 1 min
D 20- 21 2,5 L 2,5 S 2,5 L 2,5 S 2,5 12,5 km 1 min
H 22 4,0 L 4,0 S 4,0 L 4,0 S 4,0 20,0 km 1 min
D 22 3,3 L 2,5 S 3,3 L 2,5 L 3,3 15,0 km 1 min

Delsträckor

 

STAFETT 
 
Klass
D Jun 2,0 km L 2,0 km S 2,0 km 6,0 km x 3st Lång
H Jun 2,5 km L 2,5 km S 2,5 km 7,5 km x 3st Lång

Delsträckor Åksträcka Straffrunda

 
 
 
 
Prisutdelning / Kamratfika: 
 

Fika (Kaffe/Te/Saft och smörgås) 50:- bokas klubbvis via mail info@limaskg.se och betalas i 
samband med anmälningsavgiften 



                                      

 

 
 
 
 
Servering 
 

Möjlighet att äta dagens, inkl. sallad och bröd, kommer att finnas i paviljongen, kostnad 70:-  
Bokas klubbvis via mail: info@limaskg.se betalas i samband med anmälningsavgiften till  
BG 5659-5689 (separera summan från anmälningsavgiften)  
Lunchbiljetterna erhålls på lagledarmötet. 
Enklare servering kommer att finnas ute på tävlingsplatsen  
 
 
 
 
Logi 
 

Turistbyrån Malung / Sälen  0280-187 00 
 


